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农户对农业文化遗产保护与发展的感知分析
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摘 　 要：农户是农业文化遗产系统的关键要素，农户感知是相关保护与发展措施的信息反馈，也是政

策制定和改进的出发点与落脚点。 文章基于对全球重要农业文化遗产———云南红河哈尼稻作梯田的

调查，通过构建感知指数体系，评价了农户的遗产保护感知、生态问题感知和旅游发展感知，分析了

农户对不同问题感知的相关性以及个人与家庭特征对感知的影响。 结果表明，农户对保护和传承遗

产的态度是积极的，对发展梯田旅游总体上持支持态度，然而农户也感知到梯田面临的资源环境问

题，对旅游发展总体满意度一般。 农户对遗产系统的认知与保护意愿越强，对环境变化的感知和对

生态保护的意愿越强烈，旅游发展可以加强农户对梯田的保护意愿。 农户年龄和家庭土地经营规模

越大，对梯田系统的认知程度越高，而教育程度和家庭收入越高的农户，对生态环境保护的意愿越

强。 农业文化遗产保护与发展中，要加强宣传教育，生态保护优先，发展规划先行，逐步消除农户的

消极感知，实现遗产地可持续发展。
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农业文化遗产具有丰富的生物多样性、传统知识和技术以及独特的生态与文化景观，对满

足当地社会经济发展需要，促进区域可持续发展具有重要意义 ［１－２］ 。 农业文化遗产具有活态

性，相比于其他遗产类型，农业文化遗产的保护难度更大。 农业文化遗产本质上是一个生产系

统，在组成系统的诸多因素中，农业的直接经营者———农户发挥着核心作用 ［３－５］ ，没有农户自觉

自愿地参与，农业文化遗产不可能获得有效传承 ［６］ 。 农户的行为受到诸多心理因素的影响，尤
其是对事物的感知，准确的感知是合理行为的前提 ［７］ ，只有明确农户的感知及其形成机制，才能

更好地理解其行为特征，从而采取有针对性的措施，提高相关政策的执行效率。
感知是人之心念来诠释自己器官所接收到的信号。 感知作为信息反馈被广泛地应用到消

费满意度、政策执行情况等问题评价 ［８－１０］ 。 人们对环境变化的感知也是研究的重要方面，尤其
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是在农业领域，农业生产的自然属性决定了农户是环境脆弱性和气候变化的直接感受者，农户

感知是应对环境与气候变化的重要依据 ［１１－１５］ 。 在自然与生态系统保护中，如自然保护区和世

界遗产等，越来越多的人意识到需要考虑社区居民的感受，尤其是要满足当地居民的生计需

求 ［１６－１８］ 。 农业文化遗产是一种活态遗产，人既是遗产系统的重要组成部分，遗产的发展更要考

虑人的感受与需求 ［１９］ 。 唐晓云采用感知方法探讨了社区型农业文化遗产地居民对旅游开发社

会文化变化的感知及其与旅游发展的相互影响，发现环境感知、关系感知、利益感知、权利感知

是社区居民旅游开发后较显著的感知因子 ［２０］ 。 熊礼明以游客为研究对象，分析了游客对农业

文化遗产地旅游主客冲突的感知，得出旅游主客交往的意愿都很强、旅游主客冲突普遍存在以

及旅游主客冲突管理具有必要性等结论 ［２１］ 。 有关居民对农业文化遗产保护与发展的感知主要

集中在旅游发展影响方面，缺少感知评价体系以及有关感知影响机制的研究。
农户对农业文化遗产保护的参与行为很大程度上受到自身感知的影响，只有当农户感知到

保护农业文化遗产有利于家庭福利和生计状况改善时，农户才会响应保护与发展的要求。 本研

究以农户感知为基本视角，通过对全球重要农业文化遗产———云南红河哈尼稻作梯田（下称“哈

尼梯田” ） ，将农户感知细分为遗产保护感知、生态问题感知和旅游发展感知，构建农户感知评

价体系，通过感知指数评价，分析不同感知的相关性和影响因素，从而帮助农业文化遗产的管理

者、规划者和开发者更好地理解和尊重当地居民的意见，探索可持续发展的有效途径，从而提高

农户感知的积极影响和消除感知的消极影响，实现农业文化遗产的保护和传承。

一、研究区域与研究方法

（一）研究区概况

云南红河哈尼稻作梯田位于云南省南部哀牢山南麓，分布于红河南岸的元阳、红河、金平、
绿春 ４ 县的崇山峻岭中，面积约 ６．５ 万 ｈｍ２，世代居住着哈尼族、彝族等 １０ 个民族总人口约 １２６
万人。 在过去的 １３００ 多年间，当地居民发明了复杂的沟渠系统，将山上的水从草木丛生的山顶

送至各级梯田，他们还创造了完整的农作体系，支持了当地的主要谷物———红米的生产。 居民

崇拜日月山河、森林等其他自然现象（包括火在内） ，居住在分布于山顶森林和梯田之间的村寨

里。 整个梯田景观形成森林、水系、梯田和村寨“四素同构”格局，其精密复杂的农业、林业和水

分配系统，通过长期形成的独特的社会经济宗教体系得以加强，彰显了人与环境的高度和谐。
２０１０ 年，哈尼梯田被联合国粮农组织列为全球重要农业文化遗产，２０１３ 年被联合国教科文组织

列为世界文化遗产，同年被农业部列为首批中国重要农业文化遗产。
本研究采用参与式农户评估方法（ ＰＲＡ）进行农户调查并获取相关数据，２０１５ 年 ７—８ 月，

调研组选择元阳县和红河县梯田景观有代表性的乡镇，元阳县选取牛角寨乡和新街镇，红河县

选择阿扎河乡、宝华乡和乐育乡，每个乡镇选择 ２ 个村，按照农户收入进行分层抽样，然后由村

干部带领调查员进行入户访谈，针对中老年哈尼族受访者配置了口语翻译。 调查共收回问卷

１９９ 份，通过有效性检验，有效 １７６ 份，有效率为 ８８．４％。
从 １７６ 份农户样本来看（见表 １） ，从性别上，男性占 ５６．８％，多于女性；从年龄结构看，以中

年（４１ ～ ６４ 岁）为主，占调查样本的 ４７．２％；调查对象受教育程度偏低，小学以下占 ６１．９％，初中

文化程度占 ２７．３％；农户家庭平均土地经营面积为 ３．８ 亩，经营面积在 ２．５ ～ ５ 亩间的农户数量

最多，占 ３５．２％；从农户对各种生计的选择频数来看，９０．９％的农户家庭都有种植业，主要以稻

谷种植为主，有养殖业的家庭占 ５１．１％，外出务工是农户兼业的重要形式，６８．８％的农户家庭有

外出务工的成员，２４ 户家庭开展旅游接待服务。
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表 １　 调查农户基本情况

项目 指标 数量 占比（％）

性别 男 １００ ５６．８

女 ７６ ４３．２

年龄 １８ 岁及以下 １０ ５．７

１９ ～ ４０ 岁 ６９ ３９．２

４１ ～ ６４ 岁 ８３ ４７．２

６５ 岁以上 １４ ６．８

教育程度 小学及以下 １０９ ６１．９

初中 ４８ ２７．３

高中 ９ ５．１

大专以上 １０ ５．７

家庭经营耕地规模 ０．５ 亩及以下 １４ ８．０

０．５ ～ １．０ 亩 ２７ １５．３

１．０ ～ ２．０ 亩 ４１ ２３．３

２．０ ～ ５．０ 亩 ６２ ３５．２

５ 亩以上 ３２ １８．２

家庭生计方式 种植业 １６０ ９０．９

养殖业 ９０ ５１．１

家庭副业 １１ ６．３

旅游接待 ２４ １３．６

外出务工 １２１ ６８．８

工资性工作 ２１ １１．９

　 　 注：家庭生计可有多种。

（二）主要研究方法

运用半定量的方法测量农户的对某一问题的主观判断和个人感受，每个问题的答案采用里

克特（ Ｌｉｋｅｒ）５ 级量表，用“完全不符合” “不符合” “一般” “符合” “完全符合”表示被调查者的赞

成程度，分别用 １、２、３、４、５ 的分值予以量化，将单个问题的农户感知值进行平均，代表农户对该

问题的感知指数。 感知指数在 １ ～ ５ 之间，越接近 １ 表示越不符合农户的感知，越接近 ５ 表示越

符合，均值 １ ～ ２．５ 表示不符合，２．５ ～ ３．５ 表示中立，３．５ ～ ５ 表示符合。
农户对不同问题的感知可能存在相关性，运用 Ｐｅａｒｓｏｎ 相关系数矩阵分析农户不同感知间

的相关关系。 选择农户个人与家庭特征因素，包括年龄、教育程度、土地经营规模、家庭收入和

生计方式，采用 Ｐｅａｒｓｏｎ 相关系数研究个人与家庭特征对农户感知的影响。

二、农户对农业文化遗产系统的感知

农业文化遗产是由生态、资源、社会、经济等要素组成的有机整体。 哈尼梯田系统除了有形

的森林、水系、梯田和村寨外，还包含无形的传统农业知识和技术、民风民俗、宗教信仰等要素。
农业文化遗产保护的要素众多，而稳定的生态系统是农业文化遗产存在与持续发展的基础。 梯

田旅游方兴未艾，逐渐成为农户的重要生计途径。 本文重点从三个维度考察农户对农业文化遗

产系统的感知，即遗产保护感知、生态问题感知和旅游发展感知，着重了解农户对遗产的认知和

态度以及对生态保护与旅游发展的认识。
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（一）农户对遗产保护的感知

农业文化遗产系统不仅包括农业生产系统，还包括与农业生产息息相关的知识体系、技术

体系和文化体系。 由于地处偏远山区，当地农耕传统保持较好，农户对当地农耕知识、技术、乡
规民约和民风民俗有一定的知晓程度，但也要看到，随着劳动力的转移和农户兼业化，近三成的

受访者对民风民俗了解程度较差。 调研数据显示，尽管超过四成的受访者不知晓农业文化遗产

的含义及其保护要求，但农户对梯田系统的保护意愿较为强烈，八成以上的农户意识到梯田的

珍贵性，应该响应号召，加强保护。 从传承感知看，８４．２１％和 ８５．９６％的农户认为应该将传统农

耕技术、民风民俗和传统歌舞传承给下一代。 当问及“如果有机会外出务工，是否继续耕种梯

田”时，６６．９％的受访者选择兼业，即农忙时回来耕种，２２．７％的受访者选择转租给他人耕种，仅
有 ２．５％的农户放弃梯田耕种，说明当代人还有农耕情节和种田惯性。 但是问及是否希望后代

继续种田时，农户的感知指数为 ２．７，５１．７４％的农户给出否定回答，这可能与梯田劳动强度大，
比较效益低有关（见表 ２） 。

表 ２　 农户对遗产保护的感知

项目 符号 指标 指数 方差 符合比例（％） 不符合比例（％）

遗产认知程度 Ｈ１ 了解本地传统农耕知识和技术 ４．１１ １．１７ ６９．５４ １３．２５

了解本地乡规民约和民风民俗 ３．２８ １．０５ ４７．７３ ２７．２７

遗产保护意愿 Ｈ２ 应该响应政府的号召保护梯田 ４．１６ ０．８０ ８５．９６ ４．０９

保护梯田就是保护祖先留下的遗产 ４．２２ ０．６８ ８９．１６ １．８１

遗产传承感知 Ｈ３ 传统农耕知识和技术、民风民俗应该传承下去 ４．１３ ０．６９ ８４．２１ １．１７

传统歌舞等艺术形式应该得到传承 ４．１４ ０．７２ ８５．９６ ２．９２

希望子孙继续耕种梯田 ２．７０ １．２１ ３３．１４ ５１．７４

（二）农户对生态问题的感知

从水、土等农业资源利用状况的农户感知来看，农户对水资源减少的感知指数为 ３．９９，符合

比率达到 ７３．８４％，５９．４％的农户认为梯田的土壤质量下降。 农户对生态问题的感知与调研组

了解的情况基本一致，如对元阳县新街镇多依树普高老寨村村长的访谈中了解到，近几年随着

旅游业的发展，村里为游客提供餐饮、住宿的客栈逐步发展起来，目前全村共有 ３４ 家客栈，游客

和客栈的增多使用水量增加，而客栈基本上位于山腰，从而减少和分散了山上涵养并自流到山

下梯田的水，有些梯田开始出现旱化。 哈尼梯田地区农户施肥量较少，土壤肥力维持大多靠农

家肥还田，随着农户牲畜养殖量下降，土壤肥力受到影响。 农户的环保意识不强，感知过量施肥

施药影响农田环境的农户占 ４５．６％，不足总农户数量的一半。 愿意保护山上保水植物的农户占

９４．１％，感知指数达到 ４．３３，受哈尼族“寨神林”崇拜为核心的传统森林保护理念影响，这里的自

然生态系统保存良好，为梯田提供着丰富水源。 农户对自身行为的环境影响感知较弱，如农户

对减少化肥农药的意愿并不十分强烈，符合比例为 ５６．６％。
表 ３　 农户对生态问题的感知

项目 符号 指标 指数 方差 符合比例（％） 不符合比例（％）

资源问题感知 Ｅ１ 梯田灌溉用水减少 ３．９９ ０．９９ ７３．８４ １０．４７

梯田土壤质量下降 ３．５９ ０．８９ ５９．４１ １０．５９

环境影响感知 Ｅ２ 过量施肥施药影响农田环境 ３．０３ １．１４ ４５．５６ ３６．６９

生态保护意愿 Ｅ３ 愿意保护山上的保水植物 ４．３３ ０．６０ ９４．０８ ０．００

愿意减少农药和化肥使用 ２．５０ １．０４ ５６．５５ ２１．４３

（三）农户对旅游发展的感知

农户对发展梯田旅游总体上持支持态度，感知指数为 ４． １１，符合比例达到 ８５． ７％。 ７５． ０％
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的农户认为旅游发展有利于梯田保护，当然农户会从自身利益出发，旅游发展为农户开辟了新

的生计途径，为游客提供住宿、餐饮，销售旅游纪念品、特色农产品、民族服饰等服务的农户数量

增多，感知旅游发展有利于增加收入的农户比例达到 ７４．３％。 旅游对基础设施改善的感知指数

为 ３．５２，基本为符合状态。 然而，农户对旅游发展的总体满意情况并不理想，感知指数为 ３．３１，
符合比例仅为 ５０．４％。 继续以普高老寨村的客栈发展为例，该村的三十多家客栈中，一半以上

由外地人经营，并且外地人经营的客栈很少雇佣当地居民，旅游经营对当地经济和就业的带动

有限。 农户对旅游发展不利影响的感知指数全部小于 ２．０，处于“不符合”状态，说明农户基本

没有感知到旅游发展的不利影响，可能的原因是哈尼梯田旅游发展还处于初级阶段，游客大多

在冬季前来观赏灌水梯田景观，以观光游为主，季节性突出，停留时间短，与当地民众接触机会

不多（见表 ４） 。
表 ４　 农户对旅游发展的感知

项目 符号 指标 指数 方差 符合比例（％） 不符合比例（％）

旅游发展感知 Ｔ１ 支持当地发展梯田旅游 ４．１１ ０．８０ ８５．７１ ６．５５

旅游发展总体基本满意 ３．３１ ０．８７ ５０．３６ １７．５２

旅游有利影响 Ｔ２ 旅游发展有利于农户增收 ３．９２ ０．７４ ７４．２５ ５．９９

旅游发展有利于遗产保护 ３．９３ ０．８１ ７５．００ ６．５５

旅游发展有利于基础设施改善 ３．５２ １．０６ ５５．７５ １７．７０

旅游不利影响 Ｔ３ 侵犯了当地居民的隐私 １．５７ ０．８９ ３．９５ ８２．２４

打扰了当地居民的祭祀活动及信仰 １．５４ ０．９０ ４．６４ ８２．７８

朴素的民风向商业化转变 １．９１ １．１４ １１．３３ ７０．００

环境与生态系统的破坏 １．８９ １．２１ １３．２５ ６９．５４

（四）农户感知的相关性与影响因素

对农户感知项目包含的多个指标进行平均，得到项目的感知指数（见图 １） 。 总体来看，农
户对梯田的保护意愿和传承感知处于符合状态，梯田在食物供应、保障收入等方面依然发挥着

基础性作用。 同时，农户也感知到农业发展中水、土等资源数量减少、质量下降等问题，受传统

乡规民约的影响，农户对森林、水系等梯田构成要素的保护意识较强。 在旅游发展方面，农户总

体上持支持态度，对旅游的不利影响感知较小。 农户对梯田的认知程度并不高，一定程度上说

明传统的农耕技艺和乡规民俗处于被遗忘的风险。 农户对自身行为环境影响的感知也不强烈，
这可能与农户的环保知识缺乏有关。

农户对不同问题的感知存在相关性，遗产认知程度指数（Ｈ１）与资源问题感知指数（ Ｅ１）显

著正相关（ Ｐ＜０．０５） ，原因可能是农户对梯田系统接触和了解越多，越能感受到梯田水、土等资

源变化。 遗产保护意愿感知指数（Ｈ２）与遗产传承感知指数（Ｈ３） 、环境影响感知指数（ Ｅ２） 、生
态保护意愿指数（Ｅ３）显著正相关（ Ｐ＜０．０１） ，说明农户对遗产的保护意愿越强烈，越希望遗产得

到传承，并且感受到人为因素对环境的扰动以及生态保护的意愿越强烈。 环境影响感知指数

（Ｅ２）与生态保护意愿指数（ Ｅ３）显著正相关（ Ｐ ＜０．０１） ，说明生态保护意愿越强，对环境变动的

感知越敏锐。 旅游发展有利影响感知指数（ Ｔ２）与遗产保护意愿指数（Ｈ２） 、遗产传承感知指数

（Ｈ３）显著正相关，说明了发展旅游可以促进居民增强对梯田系统的保护和传承的意愿。 旅游

不利影响感知指数（ Ｔ３）与遗产保护意愿感知指数（Ｈ２）负相关（ Ｐ ＜０．０１） ，旅游发展中的负面影

响与保护梯田系统的初衷背道而驰，是旅游发展中应该尽力规避和减少的。
农户个人和家庭特征因素与其对不同问题的感知存在相关性。 农户年龄与遗产认知程度

指数（Ｈ１）和生态保护意愿指数（Ｅ３）显著相关（ Ｐ＜０．０１） ，但相关性呈反向，农户的年龄越大，遗
产认知程度越强，但生态保护意识越弱，说明年龄越大的农户对梯田系统的了解程度越高，但受

到传统习惯的影响，改变农户施肥施药等种植行为的难度越大。 农户受教育程度与遗产保护意
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愿指数（Ｈ２）和生态保护意愿指数（Ｅ３）显著正相关，即随着文化程度的提高，农户对遗产系统的

保护意愿以及生态环境保护意识增强。 土地经营规模与遗产认知程度指数（Ｈ１）显著正相关（ Ｐ
＜０．０５） ，可能的原因在于土地经营规模较大的农户一般为大户或能手，他们对梯田系统的认知

程度更高。 环境影响感知指数（Ｅ２）与农户受教育程度和家庭收入水平显著正相关，随着农户

受教育程度和家庭收入水平的提高，环境保护的意识提高。

图 １　 农户感知雷达图

表 ５　 农户不同感知的相关系数矩阵

Ｈ１ Ｈ２ Ｈ３ Ｅ１ Ｅ２ Ｅ３ Ｔ１ Ｔ２ Ｔ３

Ｈ１ １ ０．１１８ －０．００５ ０．１５３∗ －０．０８４ －０．１１０ －０．０１６ ０．１５５∗ ０．０６３
Ｈ２ ０．１１８ １ ０．３９７∗∗ ０．０１４ ０．２０１∗∗ ０．２２６∗∗ ０．１８８∗ ０．３８５∗∗ －０．２５８∗∗

Ｈ３ －０．００５ ０．３９７∗∗ １ －０．０８０ ０．１３１ ０．０９０ ０．０８０ ０．２２８∗∗ －０．１５２
Ｅ１ ０．１５３∗ ０．０１４ －０．０８０ １ －０．０５４ －０．０３６ ０．０２０ ０．０５８ －０．０９６
Ｅ２ －０．０８４ ０．２０１∗∗ ０．１３１ －０．０５４ １ ０．２３８∗∗ －０．０６４ ０．０１８ －０．０９６
Ｅ３ －０．１１０ ０．２２６∗∗ ０．０９０ －０．０３６ ０．２３８∗∗ １ －０．０１６ ０．１３７ －０．１１２
Ｔ１ －０．０１６ ０．１８８∗ ０．０８０ ０．０２０ －０．０６４ －０．０１６ １ ０．３３０∗∗ －０．２３５∗∗

Ｔ２ ０．１５５∗ ０．３８５∗∗ ０．２２８∗∗ －０．０５８ ０．０１８ ０．１３７ ０．３３０∗∗ １ －０．２００∗

Ｔ３ ０．０６３ －０．２５８∗∗ －０．１５２ －０．０９６ －０．０９６ －０．１１２ －０．２３５∗∗ －０．２００∗ １

　 　 　 注：∗Ｐ＜０．０５，∗∗Ｐ＜０．０１

表 ６　 不同感知指数与农户特征因素的相关系数

年龄 教育程度 土地经营规模 家庭收入 生计方式

Ｈ１ ０．３４１∗∗ －０．０２７ ０．１９０∗ ０．１０２ ０．０３５
Ｈ２ －０．０５２ ０．２０７∗ ０．０９４ ０．０４１ －０．０１５
Ｈ３ －０．０２７ －０．０１２ ０．１０２ －０．０１１ ０．００１
Ｅ１ ０．１４５ ０．０６９ －０．０７７ －０．００３ －０．０７４
Ｅ２ －０．１０２ ０．２８７∗∗ ０．０５５ ０．１７３∗ ０．０４８
Ｅ３ －０．２９３∗∗ ０．２３７∗ －０．０４２ ０．１３６ －０．０６４
Ｔ１ ０．１０６ －０．０３１ ０．００４ －０．０６３ －０．０５６
Ｔ２ －０．０４１ ０．０７１ ０．１１１ －０．０７３ －０．０１０
Ｔ３ －０．００６ ０．０６０ ０．０７６ ０．１５５ ０．０５８

　 　 　 注：∗Ｐ＜０．０５，∗∗Ｐ＜０．０１
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三、 结论与启示

（一）主要结论

农户对梯田保护的响应是积极的，并希望传统知识与技术、乡规民约和民间艺术得到传承，
说明梯田在农户生产生活中仍占有重要地位，是当地居民赖以生存的物质基础。 然而，一半以

上的农户并不希望后代继续耕种梯田，这可能与梯田耕种劳动强度大，经营效益低有关。 农户

对梯田的认知程度一般，由于宣传不足等原因，一半以上的农户并不知晓农业文化遗产的概念

和保护要求。
农户感知到当地的水资源数量和土壤质量处于下降状态，对生态环境保护的意愿是积极

的，这可能受到传统乡规民约中崇拜自然观念的影响。 农户对过量施肥施药的环境影响感知并

不敏感，一定程度上反映了农户环保知识和意识的缺乏。
农户对发展梯田旅游总体上持支持态度，然而对旅游发展总体满意度一般。 旅游的不利影

响不突出，这可能与当地旅游的发展阶段和发展水平有关。 随着旅游业的深入发展，要警惕旅

游发展给当地居民带来的负面影响。
农户对不同问题的感知存在相关性，总体来看，农户对遗产认知、保护和传承意愿越强，对

环境扰动的感知和生态保护的意愿越强烈。 遗产旅游在一定程度上可以促进农户对梯田系统

的认知和保护。 农户感知与家庭和个人特征因素相关，年龄和土地经营规模较大的农户对遗产

的认知程度越高，而老年农户的环保意识较低，教育程度和家庭收入越高的农户对生态环境的

保护意识越强烈。 当然，受数据和研究方法限制，农户对农业文化遗产的感知影响机制还有待

进一步深入研究。
（二）政策启示

农户是农业文化遗产的核心要素之一，农户感知是相关保护政策制定的基础，消除农户感

知的消极影响，也是政策调整的目标和方向。
一是强化资源生态保护。 农业文化遗产的多功能价值发挥要以生态系统的稳定和健康为

前提。 科学编制农业文化遗产地生态保护规划，划分重要生态功能区，明确生态保护要求。 探

索农业文化遗产的生态补偿机制，对遗产地重要生态功能和农户为保护环境而额外付出的成本

进行补偿。 针对部分地区水资源减少，土壤质量下降等问题，加强用水管理，启动土壤质量提升

工程，加大投资力度，着力改善农田基础设施。
二是加强农业文化遗产保护宣教工作。 通过举办各种培训班、民俗文化活动，使农户知晓

农业文化遗产的内涵和保护要求，提高农户对遗产的认知程度，培养农户对传统文化的认同和

禀赋资源的自珍。 结合当地传统文化中敬畏自然的朴素观念，普及现代环保知识，增强农户的

环境保护意识。
三是引导遗产旅游产业可持续发展。 合理引导农家乐、客栈等旅游服务业发展，防止对水、

土等资源的过度消耗和对梯田造成不可修复的破坏。 在承载力评价、适宜度分析等研究基础

上，科学制定旅游发展规划，缓解旅游发展与生态保护的矛盾。 在旅游发展的初级阶段，及早规

避旅游发展带来的不利影响，加强对游客的宣传和教育，使游客尊重当地的风俗习惯和乡规民

约，提升当地居民的旅游接待服务水平。
四是保障农户在遗产保护中的权益。 在就业安排与创业机会上更多地让原住民参与，使其

在产业发展中真正得到实惠。 在旅游发展中建立农户扶持基金，通过旅游业反哺农业，实现良

性循环。 提高农户梯田耕种的收益，引导农户开展特色、绿色种养，同时在市场开拓、农产品加

工等方面给予相关主体一定的政策扶持。
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